MNEMOTECHNIQUE ORL


Effets secondaires de la radiothérapie en cancéro ORL « MACHOIRES »
Myélite post-radique
Asialie
Catarrhe tubaire
Hypothyroïdie
Ostéoradionécrose mandibulaire
Infections buccales : candidoses, caries...
Radiomucite : brûlures, dysphagie
oEdèmes laryngés
Sclérose cutanée, sous-cutanée, musculaire, carotidienne

Etiologies des épistaxis « EPISTAXI »
Endocriniens (grossesse, puberté)
Post trauma
Infections locales (sinusite, rhinite) ou générales (grippe)
Sang : troubles de l'hémostases congénitaux
Tumeurs bénignes ou malignes
Artérielle (HTA)
X : sous X = inconnu (idiopathique)
Iatrogènes (anticoagulants, aspirine...)

Signes à rechercher devant une affection ORL « ADORESA »
Anosmie ou autre trouble de l'odorat
Douleur
Obstruction
Rhinorrhée
Eternuement
[bookmark: _GoBack]Saignement
Asthme

Signes fonctionnels locorégionaux à rechercher dans tous les cancers ORL « DODDO »
Dysphagie
Odynophagie
Dyspnée
Dysphonie
Otalgie

Examen d’un trauma de la face « ECONOMES »
Exobuccal
Crâne
Otologique
Neurologique (hypoesthésie du V)
Ophtalmologie
Massif facial (et de l'articulé dentaire)
Endobuccal
Schéma daté et signé





